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Je kind staat dan op de wachtlijst, maar ondertussen kun je
alvast het volgende doen:

gezins-
zwemmen

e Na inschrijving ligt er bij de receptie een pasje vooor je kind klaar.
Hiermee kan je kind met een ouder elke zondagochtend gratis
meedoen met het Gezinszwemmen. Fijn om zo alvast te wennen

aan het water. \—=

e Je kunt je alvast inlezen. Op onze site hebben we een aantal
zaken op een rijtje gezet. Zo komen jullie straks goed voorbereid

naar de zwemles. Handig, toch? _9

e Wij werken met het Zwem-ABC. Dat betekent dat er 6 niveaus zijn, die
aangeven hoe ver je kind is met de zwemlessen. Wil je meer weten over
het Zwem-ABC? Check de website.

e Het is belangrijk dat de gegevens van je kind kloppen om je te kunnen
informeren over de voortgang van de zwemles. Check dit nog even direct
na de inschrijving. Verandert er iets, bijvoorbeeld je telefoonnummer of
e-mailadres, dan kun je dat in de Mijn-omgeving (zie pag. 7) aanpassen.

e En... we vergeten je niet hoor! Elke 6 weken krijg je van ons een herinne-
ring dat je kind op de wachtlijst staat. Onthoud: hoe meer dagen en tijd-
stippen je aangeeft waarop je kind zwemlessen kan volgen... hoe sneller
je kind aan de beurt is.
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Tring, tring... je krijgt van ons een telefoontje. Dan vertellen we je
bij welke instructeur je kind is ingedeeld, op welke dag en het tijd-
stip. Ook hoor je in welke kleedkamer je kind zich kan omkleden.

Een aantal tips van ons:

e Het is handig om voor de eerste zwemles alvast tegoed op de zwempas
te zetten. Deze pas kun je na inschrijving ophalen bij de receptie.

e |Isje zwemlestegoed op dan kun je deze weer opwaarderen via de auto-
maat in de hal (let op: dit kan alleen met pin) of via de Mijn-omgeving
op onze website. Ook kun je daar bekijken hoeveel tegoed je nog op de
pas hebt staan. Let op: Geen tegoed = geen zwemles. (-\

zwemteam
r

e Benieuwd hoe de instructeur eruit ziet? Check het op onze site!

Je komt binnen! En dan?

Je gebruikt de zwemlespas om bij de kleedkamers te komen. 10 minuten
voor de zwemles mag je naar de kleedkamer om je kind alvast om te kleden.
Houd de zwemlespas van het kind dat zwemles volgt voor de scanner bij

de poortjes. Vervolgens scan je deze pas nogmaals voor jezelf om mee naar
binnen te kunnen (dat kan nog een keer met hetzelfde pasje voor het geval
bijvoorbeeld een broertje of zusje mee loopt naar de kleedkamer). Gebruik
voor jezelf altijd de pas van het kind dat op dat moment zwemles heeft. Met
een ander pasje krijg je namelijk geen toegang.

Heb je meerdere kinderen die op hetzelfde moment zwemles volgen? Scan

dan van elk kind apart hun eigen zwempas. Daardoor zien we dat je kind
aanwezig is voor de zwemles.
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Vervolg stap 2

Ben je te laat? Dan kun je niet meer door de poortjes. De zwemles wordt dan
wel van je zwemleskaart afgeschreven. Is er een bijzondere reden waarom je
te laat bent? Laat het ons weten, misschien kunnen we dan nog iets voor je
betekenen.

Daarna loop je door. Je wacht samen met je kind in de kleedkamer. Daar
haalt de zweminstructeur je kind op. Jij kunt daarna in de hal wachten tot de
zwemles afgelopen is. Of je wandelt buiten een rondje, ook lekker!

e Je kunt je kind volgen door mee te kijken op de schermen in de hal, of je
kijkt in het online leerlingvolgsysteem, te vinden in de Mijn-omgeving
van de website (zie ook pag 7). Tijdens elke les worden de kinderen op
minstens 3 onderdelen beoordeeld. Zo zie je precies wat je kind goed
kan en wat je kind nog moet leren voor het afzwemmen. Er zal niet altijd
verschil te zien zijn. Soms starten wij met nieuwe onderdelen of is de
vooruitgang nog niet voldoende om anders te kunnen beoordelen.

5 minuten voor het einde van de les mag je weer naar de kleedruimte. De
instructeur brengt je kind daar weer naartoe. Dan kun je jouw kind helpen
met douchen en omkleden.

Wist je dat je als ouder mee kunt doen
aan onze ‘Kijk en Doe Mee zwemles-
sen’? Erg leuk! Dan vertelt de instruc-
teur hoe het met je kind gaat. En je
krijgt tips mee naar huis. Dan weet je
waar je samen op kunt oefenen tijdens
het gezinszwemmen. En tijdens het
gezinszwemmen kun je de instructeur
ook vragen stellen.
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We werken met 6 niveau’s. Heeft je kind niveau 4 (groen) afgerond

dan mag je kind afzwemmen voor het A-diploma. Je ontvangt van
ons een uitnodiging met een afzwemdatum. Dat wordt een feestje
want ook opa’s en oma’s (en anderen) zijn welkom!

En daarna?

e Dan kan je kind door voor het BE-diploma. Met het A-diploma leren kin-
deren de basis van het zwemmen. Maar het is niet genoeg om veilig te
kunnen zwemmen in een zwembad met bijvoorbeeld een glijbaan. Dat
leren kinderen bij zwemdiploma B.

e Heeft je kind ook het B-diploma gehaald? Dan kun je door naar het
C-diploma. Hier leert je kind zichzelf te redden in een zwembad met
stroomversnellingen of zwemmen in buitenwater.

* Enje kind kan mee doen met Funly Friday. Houdt je kind van
zwemmen en disco? Dan is Funky Friday echt heel leuk! Elke
vrijdagavond van 19.00 - 20.30 uur is het feest in het zwem-
bad. Wil je hier meer over weten? Scan dan de QR-code.

activiteiten
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Een aantal

belangrijke regels

Zijn er zaken die wij moeten weten? Heeft je kind bijvoorbeeld een ziekte?
Vertel het ons. Dan kunnen we hier samen afspraken over maken. Of is er
iets gebeurd wat invloed kan hebben op het kind? Zoals een overlijden,
hoofdpijn of iets dergelijks? Geef dat dan aan bij de receptie zodat zij dit
door kunnen geven aan de zweminstructeur.

Kan je kind niet naar de zwemles komen? Geef dit dan aan in je Mijn-omge-
ving. Dan is de instructeur op de hoogte en staat het direct geregistreerd.
Deze zwemles wordt wel van de zwemleskaart afgeschreven. In totaal mag je
kind per zwemles-kalenderjaar 9 lessen missen.

Dat geldt niet voor kinderen die langdurig ziek zijn. Laat het ons

dan ook weten. Je kunt ons mailen via
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Let op! Mist jouw kind 3 zwemlessen achter elkaar zonder afmelding? Of
mist je kind 10 lessen in een zwemleskalenderjaar? Dan schrijven wij je kind
uit voor de zwemlessen. En dan krijg je je inschrijfgeld en zwemlespastegoed
niet terug.

Wat als wij de zwemles niet door laten gaan, bijvoorbeeld vanwege een
training van het personeel? Dan verlengen wij de zwemleskaart automatisch.

Op veel zondagen kun je zwemlessen
inhalen die je gemist hebt. Hiervoor kun
je je gemakkelijk inschrijven in het leer-
lingvolgsysteem bij Scores (op de mobiel:

helemaal naar beneden scrollen). En je mag

maximaal 2 inhaallessen volgen per niveau. Kalender
Op de zwemleskalender kun je precies zien I El
wanneer deze inhaallessen zijn. \_z a:

De Mijn-omgeving

S 0

Ga naar sportbedrijfalmelo.nl. Klik op Inloggen en
log in. Binnen deze Mijn-omgeving kun je vervolgens:

e jegegevensinzien,
¢ je kunt je kind (of jezelf) aanmelden voor
zwemles: klik op ‘Mijn cursussen’ en daarna

op ‘Nieuwe cursist/leerling’ (Let op; gebruik :

hiervoor NIET de groene button).
e hetleerlingvolgsysteem van de zwemlessen
bekijken, (
e afmelden voor de zwemles. Dit is te vinden bij
‘Leerlingvolgsysteem’; op je mobiel vind je dit
onder de vaardigheden.

Bij elk abonnement (met zwempas) wordt er auto-
matisch een OR-code gemaakt. Met deze QR-code
kun je ook door de poortjes bij het zwembad.
Handig als je bijvoorbeeld je pasje een keer verge-
ten bent.

Maar ook heel handig voor als je kind een keer
met opa, oma of een andere familielid mee gaat
naar de zwemles. Je kunt de QR-code dan gewoon

met hun delen. /N

Waar vind ik de QR-code? Heel eenvoudig! Je logt
in op de Mijn-omgeving waar je direct Mijn ac-
tieve producten ziet, met daaronder de QR-code.
Maak hier even een screenshot van en deze kun je
vervolgens delen.
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